
Zucchinisalat

Zutaten
300 g Karotten
400 g Zucchini
40 g Zitronensaft
1 TL Salz
2 Prisen Cayennepfeffer
10 g mittelscharfen Senf
20 g Öl

Zubereitung

Karotten und Zucchini in Stücke schneiden, Zitronensaft, Salz, Cayennepfeffer, Senf und Öl 
zusammen in den Mixtopf geben und 4 Sek. auf Stufe 5 zerkleinern.

Den fertigen Salat abschmecken und in eine Schüssel umfüllen und servieren.

Tipp: 
Zitronensaft und Salz kann auch durch 1-2 TL Zitronensalzpaste ersetzt werden

 


