
Zaziki

Zutaten
 5 Knoblauchzehen
200 g Sauerrahm/Creme Frâîche
150 g Magertopfen
150 g Naturjoghurt
1 TL Salz
1/2 TL Zucker
1 Gurke, entkernt, in Stücken

Zubereitung

Den Knoblauch in den Mixtopf geben und 3 Sek. auf Stufe 8 zerkleinern.

Sauerrahm, Magertopfen und Naturjoghurt sowie Salz und Zucker dazugeben und 10 Sek. auf Stufe 3 
verrühren.

Die Gurke dazugeben und 5 Sek. auf Stufe 4 verrühren.

Umfüllen und servieren ...


